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1.

Centro Social e Cuitural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

Introducao

Este documento tem o intuito de analisar o decorrer do ano de 2024 no que diz
respeito as atividades do Centro Social e Cultural da Pardquia do Souto da Carpalhosa
nas valéncias de Infancia, nas valéncias de apoio a idosos e ainda nas atividades de apoio
alimentar. O relatdrio apresentado tem como objetivo apresentar de forma clara as
atividades diarias da Instituicdo que envolve utentes, colaboradores, familia e a

comunidade onde estamos inseridos.
Cantina Social

O Centro Social presta este servico de apoio a familia da comunidade da Unido de
Freguesias do Souto da Carpalhosa e Ortigosa no ambito do programa alimentar a

carenciados. No ano de 2024, distribuimos cerca de 2056 refei¢des.

PESSOAS 2030 - Combate a privacao material

O PESSOAS 2030 (Programa Temdtico Demografia, Qualificacbes e Inclusdo), na medida
“Combate a Privagdo Material”, visa apoiar a distribuicdo de géneros alimentares as
pessoas mais carenciadas e a realizagdo de agbes de acompanhamento a estes
agregados familiares.

A Instituicdo assume o papel de entidade coordenadora do concelho de Leiria e é
simultaneamente, uma entidade mediadora.

Como entidade coordenadora, cabe-lhe o papel de receber géneros alimentares e
distribuir pelas restantes entidades mediadoras: Academia de Maceira, Centro Social e
Paroquial da Caranguejeira e ainda, a propria Instituigdo, num total de 1475
beneficidrios.

Enquanto entidade mediadora ficou responsavel por distribuir os géneros alimentares
aos destinatdrios finais estipulados das seguintes freguesias: Unido de Freguesias de
Leiria, Parceiros, Pousos, e Cortes, Marrazes, Regueira de Pontes, Amor, Boavista, Souto
da Carpalhosa e Ortigosa, Monte Real e Carvide, Monte Redondo e Carreira, Bajouca,

Bidoeira e Coimbrdo.
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» Alimentagdo - sdo servidas quatro refeicdes (pequeno almoco, almoco, lanche e jantar)

aos utentes, existindo ainda, para os utentes diabéticos e outros que pretendam dois
suplementos/ reforgos alimentares noturnos.

> Higiene habitacional - diariamente é assegurada a limpeza aos quartos, casas de banho
e espagos comuns.

» Animagdo - de segunda a sexta-feira, a animadora desenvolve vérias atividades com os
idosos, nomeadamente, leitura, ginastica, manicure, trabalhos manuais, passeios,
piqueniques, praia. Para além destes, festejamos datas importantes, como o aniversario
de cada idoso, Dia do Idoso, Carnaval, Pascoa, Natal, Ano Novo, Dia da m3e, Dia do pai,

Sdo Valentim e Dia de Reis.

Relativamente as atividades de vida diarias, os objetivos foram atingidos na seguinte

proporgao:

Mudar a Roupa de Vestir 29406
Banho ParcialnaCama 36926
evartar R T T E—
Sentar 10084
Banho geral na cama 1216
 Deitar 7531
Administracdo da I\;Iedicagéo 13537
VVVVV — BT
Posicionar o Utente em Decubito Dorsal 14710
Refei¢do utente acamado 13560
Verificagdo da Fralda B 21043
Posicionar o Utente em Decubito Lateral Direito 10239
Posicionar o Utente em Dectibito Lateralml‘-:‘s'dt‘j;}do 8701 '
Registo De Fezes 4181
Total de Fraldas Gastas 32097
Total Resguardos Gastos 12646
Total de Todas as AVD’s 215477
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Festivo

Ludico-Recreativo

Cultural

Intelectual —
Cultural

Intelectual -
Cultural

Passeios a locais de

Comemoragao dos
Aniversarios dos
Utentes

Intercambio entre
instituicoes

Confegdo de um bolo, cantar os
“Parabéns a Vocé...”, apagar as

Passeios e atividades com idosos
de outras Instituigdes.

Volta a Portugal

Dar a conhecer as éf}agﬁes, -
monumentos e gastronomia
caracteristica de cada distrito de
Portugal

interesse turistico

velas e partir o bolo de aniversario.

Todos os meses,
aquando do dia
de aniversario

Festejar o aniversério; Preservar a identidade do
Idoso; Desenvolver capacidades ao nivel do equilibrio

sdcio emocional.
dos utentes.

Promover o convivio com outras institui¢des; evitar o
isolamento; promover o envelhecimento ativo;

Data a estipular  desenvolver relagdes interpessoais e sociais; Fomentar

as relagdes sociais, a convivencia, o espirito de
comunidade e a solidariedade

De dois em dois Estimular a memoria e concentragao; promover o

meses em dia a envelhecimento ativo; proporcionar o conhecimento

estipular de outras zonas de Portugal

Dar a conhecer atragdes,
monumentos, gastronomia,
atividades do nosso pais.

Estimular a meméria e 'éonééntraééici);' pror’h'dvie‘r“o N

envelhecimento ativo; proporcionar o conhecimento

Data a estipular de outras zonas de Portugal, Fomentar as relagdes
sociais, a convivencia, o espirito de comunidade e a

solidariedade

Ladico-Recreativo
Cultural

Ludico-Recreativo
Festivo

Ladico-Recreativo
Cultural

Comemoracao do dia

de Reis

Confegéo de Bolo Rei.
Atuacdo das funcionarias da
Instituicdo — Cantar as janeiras

Comemoragdo do
Carnaval

Realizacdo de desfile de mascaras

na cominidade;

Relembrar a arte de cozinhar; promover o convivio;
5 de janeiro compreender costumes e tradigdes, desenvolver a

capacidade ludica

Promover o emvelhecimento ativo; desenvolver a
capacidade ludica dos utentes; Promover o convivio
com outras instituicdes; Relembrar habitos, costumes,

. tradi¢des do meio do idoso; Fomentar as relagbes
9 de fevereiro . ) . . .
sociais, a convivencia, o espirito de comunidade e a
solidariedade; promover o envolvimento da
comunidade no dia a dia da ERPI, prevenindo o

isolamento social

Atividade realizada com
sucesso.
Data: 04/01/2025 Inter.: Ana

Realizado com éxito.

Data: 04/01/2025 Inter.: Ana

Atividade bem sucedida

Data: 30/11/2024 Inter.: Ana

Atividade realizada com éxito

Data: 30/11/2024 Inter.: Ana

Atividade realizada com
sucesso.

Data: 10/01/2024 Inter.: Ana |

Atividade realizada com exito e
muita animacgdo. Os utentes
estavam muito divertidos.
Data: 15/02/2024 Inter.: Ana

Celebragdo do Dia dos

Namorados

Realizagdo de uma oferta para os
utentes;

. Estimular a destreza manual e a criatividade; estimular
14 de fevereiro

a motricidade fina.

~ Atividade féawlizada com
sucesso.
Data: 15/02/2024 Inter.: Ana
7



| Espiritual/religioso

Intelectual-Cultural

" Intelectual-Cultural

' Intelectual-Cultural

Ludico-Recreativo
Cultural

Ladico-Recreativo
Social

Lidico-
Recreativo/Cultural

Ladico-Recreativo
Social

Comemoragio das
AparicGes da Nossa
Senhora de Fatima

Passeio a Feira de
Leiria

Dia Internacional das
Familias

Dia Internacional dos
museus

Comemoragdo dos
Santos Populares

Comemoragdo da
Chegada do Verao

Comemoragao do Dia
Nacional dos Avos

Comemoragao da
Chegada do Outono

Centro Social e Cultural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

Visualizacdo na televisdo das

cerimodnias das aparigdes da Nossa
Senhora de Fatima

Passeio a Feira de Leiria

Lanche partilhado com os
familiares;

Visita a um museu
Almogo com os utentes das 3

valéncias;

Realizagdo de um placar alusivo ao
verao.

Lanche convivio entre avos e netos;

Placar alusivo ao Outono

Todos os dias 13
(de maio a
outubro)

20 a 24 de maio

15 de maio

17 de maio

13,24 e 28 de
junho

17 a 21 dejunho

26 de julho

9a20de
setembro

Relembrar habitos, costumes, vivéncias e experiéncias

oriundo do meio sociocultural do idoso; proporcionar
momentos de devogao;

AIargér horizonteé; rpermrir'rciirr novas descobertas;
intercAmbio sociocultural; favorecer o convivio e a
troca de experiéncias; promover o envelhecimeto
ativo; fomentar as relagdes sociais, a convivencia, o

espirito de comunidade e a solidariedade.

Promover o convivio familiar; fomentar as relagdes
familiares

Valorizar o patriménio cultural; evitar o isolamento;
promover o convivio.

Relembrar habitos, costurneé, vivéncias e experiéhcias
oriundos do meio sociocultural do idoso; fomentar as
relagdes sociais, a convivéncia, o espirito de
comunidade e a solidariedade

" Desenvolver a motricidade fina, destreza manual e
criatividade; dar a conhecer o trabalho realizado pelos
utentes

Promover o convivio entre geragdes; ; fomentar as
relacGes familiares

Desenvolver a motricidade fina, destreza manual e
criatividade; dar a conhecer o trabalho realizado pelos
utentes

Realizado com
éxito

Data: 30/10/2024 Inter.: Ana

Atividade bem sucedida

Data: 31/05/2024 Inter.: Ana |

* Nio realizado. Optamos pela

atividade “O correio da familia” ;
Data: 20/05/2024
Atividade realizada

Inter.: Ana |

virtualmente para que todos
pudessem participar.
Data: 20/05/2024 Inter.: Ana

Atividade bem sucedida.
Data: 01/07/2024 Inter.: Ana

Atividade realizada com
sucesso.

Data: 01/07/2024 Inter.: Ana |

N3o realizado. Opktémok‘s‘por
fazer um almogo entre avés e
netos. Os utentes gostaram
deste momento
intergeracional.

Data: 05/08/2024 |Inter.: Ana
Atividade realizada com
sucesso.

Data: 30/09/2024 Inter.: Ana
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Centro Social e Cultural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

7. Plano anual de atividades de terapia ocupacional e avaliagao

Todos os dias as

refeigoes

(9h-10h/12h30-
13h/16h-16h30).

22 e 62 Feira

Treino de AVD’s

(Alimentacdo)

Treino de mobilidade

funcional

Promover a autonomia e funcionalidade
do utente durante a refeigdo (pequeno-

almogo; almoco e lanche);

Adaptar o ambiente e os utensilios
utilizados na refeicdo adequados a

limitagdo de cada utente;

Corrigir e ensinar a adequar a postura a

mesa.

Treino de marcha com recurso de ajudas

técnicas (andarilho/bengala).

| 32feiras das 14h-16h

Sessdo de estimulagdo

cognitiva em grupo

Promover a interagdo entre os utentes;

A maioria dos utentes que se encontram na sala necessitam de apoio a nivel da

corregdo da postura a mesa ao longo da refeigdo.

Na realizagdo do treino e supervisdo da alimentagdo, existe cerca de 7 utentes que nao
conseguem focar na tarefa, sendo facilmente distraidos com o meio envolvente,

necessitando de incentivo/ reforgo para continuar com a alimentagao.

Ao longo deste ano, foi possivel manter as capacidades dos utentes de modo geral,
tendo alguns casos pontuais visualizados ligeiras melhorias a nivel de iniciativa e

colaboragao.

No treino de marcha a maioria dos utentes encontram-se envolvidos e sao colaborantes

dentro das suas capacidades. Em alguns utentes verificou-se alguma perda de interesse

em alguns momentos devido ao facto de ser uma atividade que requer aumento do

esforgo fisico, levando a um cansago mais facil que consequentemente afetava a
colaboracgdo e interesse dos utentes na realizagdo deste treino, devido as limitagdes e

consequéncias do envelhecimento.

Por vezes, foi necessario requerer a negocia¢do de cuidados e ao reforgo de incentivo
para dar continuidade a atividade e completar todos os objetivos planificados para a

sessdo.

participativos e interessados. E notéria alguma dificuldade nos utentes no dominio das

competéncias cognitivas o que é essencial motivar os utentes para a realizacdo da

11
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2 a 3 dias por més

Centro Social e Cultural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

N 7Redi;gir o‘jorrimwal do Centro Social com
atividades realizadas durante o més na
0 Jornal do Centro Social

ERPI, SAD, Creche e Pré-Escolar, bem

como, outras tematicas da atualidade.

estado de saude.

jornal.

Existe uma participagdo ativa por parte da Dire¢do e colaboradoras na redagdo do

13
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Centro Sacial e Cultural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

Relativamente a realizagdo das atividades de vida didrias, os objetivos foram atingidos

na seguinte proporgao:

Mudana-de fralda '. o - 1788
B levantar N N 8084 7
~ Mudanga roupa de vestir o 18941
- o Sentar - 7 6855
- Deitar 4300
| Agua - 6519
T » Banho parcial na cama 8203
~ Entregaalmogofjantar 8725
; Refeicdo acamado - 3402
I Posicionar o utente em decubito lateral e;duerdo 119 7
Posicionar o utente em decubito lateral direito 1457
~ Posicionar o utente em dectbito dorsal 2809
ST prr— - BT —
- Total de Todas as AVD’s 83094

8.1. Plano mensal de atividades de animagao

No Servico de Apoio ao Domicilio, durante o ano de 2024 foram desenvolvidas as
seguintes atividades:

15
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Centro Social e Cultural da Pardquia

do Souto da Carpalhosa

Estimulagdo cognitiva/sensorial

Estimulagao motora

As sgssésde atividaa'ésr ﬁcogni'ti;as e/od mentais,
sensoriais tém como objetivo primordial o treino
da escrita, a realizagdo de jogos de estimulagdo

cognitiva (de forma a aumentar a atividade Atividades bem sucedidas
cerebral, retardar os efeitos da perda de memoria
e da acuidade e velocidade percetiva) e prevenir o

surgimento de doengas degenerativas.

As sessdes de movimento tém como objetivo
assegurar as condi¢des de bem-estar dos clientes,

de forma a combater o sedentarismo e a

As atividades foram
desenvolver as suas capacidades fisicas e

realizadas com éxito
intelectuais, através de tarefas simples de

movimentagdo articular e muscular, possibilitando-

Ihes uma maior qualidade de vida.

17

CAS



Centro Social e Cultural da Pardquia f;\
do Souto da Carpalhosa f

;I
Prolongamento de horério; Lﬁ-\bz.,
Transporte;

Outras.

10. Modelo de Programacao em Creche

A titulo de exemplo, apresentamos uma planificacdo semanal de uma sala de Creche.

Estas atividades foram concretizadas e avaliadas de forma positiva pois foram uma mais

valia na concretizagdo dos objetivos propostos.

Desenvolvimento  Brincadeiras livres Transigdo moderada do ambiente de casa
22 feira Cognitivo para o ambiente escolar;
2
| Desenvolvimento Contar histodrias e falar com o grupo sobre
, pessoal, emocional as mesmas;
| e social
Audigdo de diferentes géneros musicais.
' 32 feira Desenvolvimento  Jogos Desenvolver a motricidade grossa.
Motor
Atividades orientadas Realizar jogos de encaixe;
42 feira Desenvolvimento Trabalhar a contagem de pecgas, as cores, 0s
Cognitivo conceitos;
Mostrar imagens alusivas a acdes/objetos;
Ensinar a identificar e nomear.
Desenvolvimento  Aquisicdo de habitos de Adquirir habitos de autonomia durante a
' 52 feira pessoal, emocional higiene e alimentacéo; refeicdo e higiene;
, e social Atividades de mesa Realizar atividades afim de desenvolver a
sua autonomia
Desenvolvimento  Trabalho manuais Desenvolver a sua motricidade fina
62 feira motor

No final do ano letivo, sdo entregues aos pais, juntamente com as avaliacdes finais, os
portefdlios e as pastas de expressdo pldstica, com os trabalhos e os registos (escritos ou

fotograficos) das atividades que vdo sendo realizadas ao longo do ano.

19
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do Souto ds Carpalhosa
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Atividades pedagdgicas, ludicas e de motricidade, em funcdo da idade e necessidades C‘A‘%’;\’
especificas das criancas; (
Disponibilizagdo de informagdo a familia sobre o funcionamento do Pré-escolar e
desenvolvimento da crianga;

Prolongamento de horario;

Transporte;

Outras.

13. Modelo de Programagdao em Pré-escolar

A titulo de exemplo, apresentamos uma planificagdo semanal de uma sala de Pré-
escolar. Estas atividades foram concretizadas e avaliadas de forma positiva pois foram

uma mais-valia na concretiza¢do dos objetivos propostos.

No final do ano letivo, sdo entregues aos pais, juntamente com as avaliag¢Ges finais, os
portefdlios e as pastas de expressdo plastica, com os trabalhos e os registos (escritos ou

fotograficos) das atividades que vdo sendo realizadas ao longo do ano.

21



15. Avaliacao do Plano Anual de Atividades das Valéncias de

Infancia

Centro Social e Cultural da Pardquia
do Souto da Carpalhosa

Ao longo do ano foram também realizadas atividades comuns as duas valéncias,

planificadas num Plano Anual de Atividades, e que por diversas vezes, especialmente na

comemoracao dos dias festivos, sdo abrangentes as familias das criangas, para fomentar

a participacao dos pais no processo educativo dos filhos.

01 Dia 3 - Inverno

Conhecer e experimentar as
caracteristicas do inverno

As atividades relacionadas com o Inverno foram
planificadas pelas Educadoras de cada sala,
atendendo a sua faixa etaria. Fizeram-se trabalhos

de expressdo plastica e saidas ao exterior. O
objetivo desta atividade foi alcangado, embora
deva, ao longo deste periodo, ser consolidado.

Dia 6 - Dia de Reis

Viver a tradi¢do do Dia de Reis.

O Dia de Reis foi festejado com a realizagdo de
atividades em cada sala. De uma maneira geral, as
criancas elaboraram uma coroa que ao final do dia
levaram para casa. A atividade correu bem e os
objetivos foram atingidos.

02 Dia 28 - Carnaval

Vivenciar as tradi¢des do meio
que envolve a crianga

O Carnaval foi festejado com brincadeiras de
Carnaval, no Pré-escolar e na Creche. As criangas

vieram mascaradas de casa e divertiram-se imenso
com atividades planificadas, atingindo os objetivos |

propostos.

03 Dia 19 - Dia do Pai

Valorizar a relagdo pai / filho

uma atividade na sala com os pais: alguns com uma
cangdo, outros com uma histdria, um desenho, uma
pintura ou um registo, fotografias, etc. O feedback
foi positivo, os pais gostaram, os objetivos foram
atingidos.

Dia 20 - Primavera

Conhecer e experimentar as
caracteristicas da primavera

As atividades relacionadas com a primavera foram
planificadas pelas Educadoras de cada sala,
atendendo a sua faixa etaria. Fizeram-se trabalhos
de expressdo plastica e saidas ao exterior. O
objetivo desta atividade foi alcangado, embora
deva, ao longo deste periodo, ser consolidado.

Dia 30 — Pascoa

Valorizar as tradi¢cdes da

Pascoa foi festejada com atividades de expressdo

plastica nas diferentes salas e adequadas as

23




Centro Social e Cultural da Pardquis
do Souto da Carpalhosa

A adaptagdo das criangas decorreu dentro da
normalidade:

|
s

as criancas que frequentam a

primeira vez a Instituigao tiveram uma adaptagdo
um pouco mais dificil, como é ébvio, mas passadaa |

primeira semana as dificuldade foram diminuindo e |

nesta fase consideramos que a adaptacdo foi bem :
sucedida. As criangas que mudaram de sala, e até |

mesmo de valéncia, adaptaram-se, sem
dificuldade, aos espacos e as pessoas. As regras é
que devem continuar a ser trabalhadas para serem

melhor consolidadas.

Durante este més foi realizada a avalnigc;ao
diagndstica das criangas pelas educadoras das
diferentes salas. Essas avaliagdes foram
importantes para a elaboragdo dos Projetos

Pedagodgicos e Curriculares.

Os projetos pedagdgicos e curriculares foram

elaborados pelas educadoras das respetivas salas, |
tendo em conta as necessidades do grupo de
criangas com quem vdo trabalhar e planificando

atividades e objetivos que vdo de encontro a essas

necessidades. O projeto educativo foi realizado |

pela equipa técnica e tem como tema: “Era uma
vez..” Cada educadora elaborou os projetos
pedagdgicos, em Creche, e curriculares, em Pré-
escolar, adequados as diferentes faixas etérias.

; 09 Adaptagdo das Proporcionar bem estar as
3 criangas
criangas aos
. Facilitar a sua adaptagdo
espagos e as pessoas
De16a20- Conhecer o gFLlpo de criangas
Avaliagdo diagndstica
"Elaborar 0 PAA, 05  Planificar objetivos e atividades
PE, PP e PC a desenvolver ao longo do ano
letivo
Outono Conhecer as caracteristicas do
QOutono.
10 De 21 a 25 - Reunido

As atividades relacionadas com o outono foram

planificadas pelas educadoras de cada sala, |

atendendo a sua faixa etdria. Fizeram-se trabalhos
de expressdo pldastica e saidas ao exterior. O
objetivo desta atividade foi alcangado, embora
deva, ao longo deste periodo, ser consolidado.

Informar os Encarregados de

funcionamento da Instituicdo
especificando o funcionamento

As reunides de pais, nas diferentes salas, foram |
feitas presencialmente e foram muito participadas.
Todos os assuntos da agenda foram abordados |

notando-se, de uma maneira geral, agrado por
parte dos pais
satisfagdo.

mostrando esclarecimento e |

de Pais/Enc. Educacgdo sobre o
Educacdo
da sala do seu filho, no
presente ano letivo.
Dia 16 — Dia da ‘Promover habitos de

Alimentacdo

alimentagdo saudavel

As atividades relacionadas com o outono foram

planificadas pelas educadoras de cada

atingidos.

sala, |
atendendo a sua faixa etéria. Os objetivos forma

Dia 31 - Bolinho

Preservar a tradigdo do meio
em que a crianga esta envolvida

As criangas elaboraram o Bolinho em cada sala e

provaram ao lanche levando também para casa, |
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16. Nutricao

As atividades desenvolvidas abrangem as dreas de Gestdo, Alimentacao Coletiva e
Nutrigdo Comunitaria. Os locais de desenvolvimento e aplicagdo das mesmas referem-
se a todas as valéncias do Centro Social.

Descrigdo das atividades desenvolvidas

Controlo Sistema HACCP

Com o intuito de cumprir e fazer cumprir as normas e procedimentos baseados nos
principios do Sistema HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) foram
delineadas e cumpridas as seguintes atividades:

Controlo regular da aplicagdo dos principios HACCP, pela andlise dos registos e incentivo
ao correto cumprimento dos mesmos;

Elucidagdo das colaboradoras da cozinha para a adogdo de boas praticas de Higiene e
Seguranga Alimentar;

Gestdo e controlo das refei¢es servidas para o SAD.

Elaboracdo de ementas

- ERPI/SAD: s3o elaboradas ementas semanais, de acordo com os principios de uma
alimentacdo saudavel, variada e equilibrada e tendo sempre em conta as necessidades
desta populagdo.

Nas valéncias de ERPI e SAD foram instituidos 3 tipos de dietas:

Dieta normal (dieta completa e equilibrada desenhada segundo os principios de uma
alimentacdo saudavel);

Dieta diabética (dieta normal/mole adaptada na quantidade de hidratos de carbono -
arroz, massa, batata);

Dieta mole (dieta completa cujos alimentos se apresentam numa consisténcia mole que
permite uma facil mastigacao).

Dieta por sonda (dieta mole adaptada para textura liquida e administrada por sonda
nasogastrica ou PEG)

NOTA: sdo realizadas dietas personalizadas quando, por exemplo, os utentes vao
realizar exames médicos especificos.
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17.

Centro Social e Cultural da Pardquisa
do Souto da Carpalhosa

Mapa dos colaboradores

DIRETOR EXECUTIVO

EDUCADORES

EDUCADOR SOCIAL

AJUDANTE ACAO
EDUCATIVA

TRABALHADOR AUXILIAR

ADMINISTRATIVO

COZINHEIRO

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE ACAO
DIRETA

25

ENFERMEIRO

DIETISTA

ANIMADOR CULTURAL

MEDICO

ASSISTENTE SOCIAL

TERAPEUTA OCUPACIONAL

TOTAL

20

48 5

29



Centro Social e Cultural da Pardquia
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19. Conclusao

O Centro Social e Cultural da Pardquia do Souto da Carpalhosa, no ano de 2024, nas diversas
valéncias e respostas sociais, realizou as suas atividades dentro do programa de agdo previsto

para este ano, atingindo os objetivos nele enunciados.

Foi um ano de diminui¢do dos nossos servicos na drea da infancia, mais concretamente no Pré-

Escolar, mas a resposta em Creche continua cheia e com uma grande lista de espera.

Mantiveram-se basicamente os mesmo servicos no Servigo de Apoio ao Domicilio, na Cantina

Social e no Centro de Dia.

Na certeza do cumprimento da nossa missdo “Acolher com sorriso e viver a sorrir” e no exercicio
dos valores que sdo a matriz identitaria do CSSC, o ano de 2024 é a afirmagdo do desempenho

da solidariedade por parte desta instituigao.

Souto da Carpalhosa, 25 de margo de 2025

A Diregao

(e AR O fl?ﬁ o
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